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HORARIOS DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

¢ Horarios Educacién Infantil
e Horarios Primaria

e Horarios Secundaria

e Horarios Musica & Adultos

DEPORTE

e Futbol

¢ Baloncesto

e Patinaje

¢ Taekwondo

e Judo

¢ Gimnasia Ritmica
¢ Voleibol

e Atletismo

* Yoga

ARTES ESCENICAS

o Ballet

e Danza Urbana

e Danza Contemporanea
¢ Danza Creativa

o Circo

e Teatro LAMDA

e Taller de Cémic
e Anime
e Lettering

e Robdtica
e Chess
e Little Explorers

MUSICA

e Clases de Musica Individuales o en Grupo

KUMON

e Refuerzo Académico




TERMINOS Y CONDICIONES

Fechas del programa y calendario

e |as actividades extraescolares se realizaran del 14 de septiembre de 2026 al 18 de
junio de 2027, siguiendo el calendario escolar. No habrd actividades durante las
vacaciones escolares, los festivos ni otros dias de cierre del centro, salvo
comunicacion expresa del colegio.

e El periodo de inscripciéon estara abierto durante el primer mes de cada trimestre.
Fuera de este plazo, las nuevas inscripciones solo se aceptaran al inicio del
trimestre siguiente y siempre sujetas a disponibilidad.

Inscripciéon y matricula

e La inscripcion inicial se realizara a través de SchoolsBuddy del 3 de septiembre a
las 19:00 h al 6 de septiembre a las 19:00 h. La inscripcion se procesa de forma
inmediata y las plazas se asignaran hasta completar la disponibilidad de cada
actividad. Una vez finalizado este periodo, si desea inscribirse en alguna actividad,
debera escribir a extraescolares@hamelinschool.com y gestionaremos su solicitud.

e El alumnado podra asistir a una sesion de prueba gratuita por cada actividad
extraescolar antes de confirmar su matricula, siempre sujeto a disponibilidad y
previa inscripcidn con el Departamento de Actividades Extraescolares.

e El alumnado podra solicitar el cambio de una actividad extraescolar a otra una vez
iniciado el trimestre, sujeto a disponibilidad de plazas. Cualquier coste adicional
derivado del cambio deberd ser asumido por la familia. No se realizaran
reembolsos, abonos ni devoluciones proporcionales cuando la nueva actividad
tenga una cuota inferior.

Cuotas, renovaciones y bajas

e La inscripcion en las actividades extraescolares se realiza por trimestres y se
renovara automaticamente para el trimestre siguiente, salvo que se reciba una
solicitud de baja por escrito al menos 15 dias naturales antes de la finalizacidn del
trimestre en curso. En caso de no recibir dicha notificacidon, el alumnado
permanecera inscrito y se cobraran las cuotas correspondientes.

e Las cuotas deberdn abonarse integramente por trimestre y no se ajustaran,
reembolsaran ni prorratearan por ausencias, enfermedad, incorporacion tardia,
baja anticipada o cualquier otra circunstancia que impida la asistencia.

Asistencia y participacion

e Las actividades extraescolares se mantendran segun lo previsto durante salidas
culturales, campamentos, excursiones y otras visitas educativas. La participacion
en estas actividades no dard derecho a reembolsos, créditos ni clases de
recuperacion por las sesiones extraescolares perdidas.

¢ Las clases de musica Unicamente podran reprogramarse en caso de ausencia del
profesorado. No se ofreceran clases de recuperacién, créditos ni devoluciones por
sesiones perdidas por parte del alumnado, independientemente del motivo.

¢ El alumnado debera acudir con la ropa, el calzado y el material adecuados para su
actividad. El colegio se reserva el derecho de limitar la participacion cuando no se
disponga de la indumentaria, el calzado o el material requerido.



Uniformes y requisitos especiales

e Para participar en Ballet, Taekwondo, Gimnasia Ritmica y Judo, el alumnado
deberd llevar el uniforme correspondiente. Todas las actividades de HLIS Sports
Academy también requieren el uniforme oficial de la academia. El colegio se
reserva el derecho de limitar la participacién cuando no se disponga del uniforme
o material requerido.

e El alumnado inscrito en Danza, Gimnasia Ritmica o Patinaje podra participar en el
festival de fin de curso. Quienes deseen participar deberan asistir al ensayo general
y adquirir el vestuario o uniforme establecido, cuyo coste no esta incluido en la
cuota de la actividad. El incumplimiento de estos requisitos podra impedir la
participacion en el festival.

Cambios organizativos

e En caso de condiciones meteoroldgicas adversas, las actividades podran
adaptarse, cambiar de ubicacidn, reprogramarse o cancelarse segun criterio del
colegio.

e El colegio se reserva el derecho de modificar horarios, profesorado, instalaciones,
contenidos o grupos cuando sea necesario por motivos organizativos. Siempre que
sea posible, estos cambios se comunicaran a las familias.

¢ Las actividades extraescolares requieren un numero minimo de participantes para
poder realizarse. El colegio podra cancelar, fusionar, aplazar o modificar una
actividad si no se alcanza el minimo de inscritos o si la participacion disminuye
hasta comprometer su viabilidad. Siempre que sea posible, las familias seran
informadas con antelacion.

e Si una actividad se cancela, el colegio procurara ofrecer una alternativa de
caracteristicas u horario similares, sujeta a disponibilidad y a la aprobacién previa
de la familia.

Comportamiento y conducta

e El alumnado participante deberd respetar en todo momento las normas de
convivencia y conducta del colegio. El incumplimiento de estas normas podra
conllevar la exclusion de festivales, actuaciones, partidos, competiciones u otros
eventos relacionados. En casos graves o reiterados, el colegio se reserva el derecho
de suspender o dar de baja al alumno o alumna de la actividad sin derecho a
reembolso.

Aceptacion
e La inscripcidn en una actividad extraescolar implica la aceptacidn de estos
términos y condiciones por parte de las familias y del alumnado.



HORARIOS




EDUCACION INFANTIL

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES VIERNES

13:30 - 14:30

Ballet Iniciacién
2 dias/semana
Nur, Rec & Y1

Circo
10 2 dias/semana
Rec & Y1

Kumon
2 dias/semana
Nur, Rec & Y1

Musica /
Instrumento
Y1-Y13

Danza Creativa
2 dias/semana
Y1

Gimnasia
Ritmica

2 dias/semana
Rec-Y2

Football
Academy

2 dias/semana
Rec & Y1

Basketball
Academy

2 dias/semana
Y1

Musica /
Instrumento
Y1-Y13

Taekwondo
2 dias/semana
Rec & Y1

Circo
10 2 dias/semana
Rec & Y1

Musica /
Instrumento
Y1-Y13

Ballet Iniciacién
2 dias/semana
Nur, Rec & Y1

Taekwondo
2 dias/semana
Rec & Y1

Volleyball
Academy

2 dias/semana
Y1

Sports Academy
for kids

2 dias/semana
Rec - Y1

Patinaje
1dia/semana
Rec - Y1

Musica /
Instrumento
Y1-Y13

Ballet Iniciacién

2 dias/semana
Nur, Rec & Y1

Little Explorers
1dias/semana
Rec & Y1

Kumon
2 dias/semana
Nur, Rec & VY1

Musica /
Instrumento
Y1-Y13

Danza Creativa
2 dias/semana
Y1

Gimnasia
Ritmica

2 dias/semana
Rec-Y2

Football
Academy

2 dias/semana
Rec & Y1

Basketball
Academy

2 dias/semana
Y1

Judo
1dia/semana
Rec - Y1

Musica /
Instrumento
Y1-Y13

Taekwondo
2 dias/semana
Rec & Y1

Ajedrez
1dias/semana
Y1

Musica /
Instrumento
Y1-Y13

17:15 - 18:15

Ballet Iniciacién
2 dias/semana
Nur, Rec & Y1

Taekwondo
2 dias/semana
Rec & Y1

Volleyball
Academy

2 dias/semana
Y1

Sports Academy
for kids

2 dias/semana
Rec - Y1

Musica /
Instrumento
Y1-Y13



PRIMARIA

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

10:00 - 16:00

Teatro LAMDA
1 day/week
Y6 - VY13

VIERNES

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

Danza

2 dias/semana
Y4-Y7

Gimnasia
Ritmica

2 dias/semana
Y2-Y7

Kumon
2 dias/semana
Y2-Y7

Musica /
Instrumento
Y1-Y13

contemporanea

Ballet Iniciacién 1

2 dias/semana
Y2-Y3

Urban Dance
2 dias/semana
Y2-Y4&

Taekwondo
2 dias/semana
Y2-Y7

Lettering_
1dia/semana
Y2-Y7

Musica /
Instrumento
Y1-Y13

Danza

contemporanea

2 dias/semana
Y4-Y7

Gimnasia
Ritmica

2 dias/semana
Y2-Y7

Anime
2 dias/semana
Y2-Y7

Kumon
2 dias/semana
Y2-Y7

Musica /
Instrumento
Y1-Y13

Ballet Iniciacién 1

2 dias/semana
Y2-Y3

Urban Dance
2 dias/semana
Y2-Y4&

Taekwondo
2 dias/semana
Y2-Y7

Musica /
Instrumento
Y1-Y13

Judo
10 2 dias/semana
Y2-Y7

Robética
1dia/semana
15:30-17:00n
Y2-Y7

HLIS Football
Academy

3 dias/semana
15:30-17:00n
Y2&Y3

Volleyball
Academy

3 dias/semana
15:30-17:00n
Y5-Y12

Basketball
Academy

3 dias/semana
15:30-17:00h
Y5-Y9

HLIS Football
Academy

3 dias/semana
15:30-17:00n
Y5

HLIS Girls
football

2 dias/semana
15:30-17:00h
Y5-Y7



LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

17:15 - 18:15

HLIS Football
Academy

3 dias/semana
17:15-18:30h

Y4

Ballet C1
2 dias/semana
Y3-Y5

Danza creativa
2 dias/semana
Y2-Y3

HLIS Football
Academy

3 dias/semana
17:15-18:30h

Y4

HLIS Football
Academy

3 dias/semana
17:15-18:30h
Yo-Y7

Academy
2 dias/semana
Y2-Y4&

Academy

3 dias/semana
17:15-18:30h
Y5-Y7

HLIS Girls
Football

2 dias/semana
17:15-18:30h
Y5-Y7

Musica /
Instrumento
Y1-Y13

HLIS Football
Academy

3 dias/semana
17:15-18:30h

Y5

18:30 - 19:45

HLIS Basketball

HLIS Basketball

Ballet Iniciacién

Ballet C1

2 dias/semana
Y2

Taekwondo
2 dias/semana
Y2-Y7

Ballet C2
2 dias/semana
Y5-Y7

HLIS Football
Academy

3 dias/semana
17:15-18:30h
Y2-Y3

Volleyball
Academy

2 dias/semana
17:15-18:30h
Y2-Y4

Volleyball
Academy

2 dias/semana
17:15-18:30h
Y5-Y12

Atletismo_

2 dias/semana
17:15-18:15h
Y2-Y7

Urban Dance
2 dias/semana
17:15-18:15h
Y5-Y7

Musica /
Instrumento
Y1-Y13

2 dias/semana
Y3-Y5

Danza creativa
2 dias/semana
Y2-Y3

HLIS Football
Academy

3 dias/semana
17:15-18:30h

Y4

HLIS Football
Academy

3 dias/semana
17:15-18:30h
Yo-Y7

Judo
10 2 dias/semana
Y2-Y7

HLIS Basketball
Academy

2 dias/semana
Y2-Y4&

HLIS Basketball
Academy

2 dias/semana
Y5-Y7

Musica /
Instrumento
Y1-Y13

HLIS Football
Academy

3 dias/semana
17:15-18:30h

Y5

Ballet Iniciacién

2 dias/semana
Y2

Taekwondo
2 dias/semana
Y2-Y7

Ballet C2
2 dias/semana
Y5-Y7

HLIS Football
Academy

3 dias/semana
17:15-18:30h
Y2-Y3

Volleyball
Academy

2 dias/semana
17:15-18:30h
Y2-Y4&

Volleyball
Academy

2 dias/semana
17:15-18:30h
Yo-Y12

Athletics

2 dias/semana
17:15-18:15h
Y2-Y7

Patinaje
Iniciacion
1dia/semana
Y2-Y7

Urban Dance
2 dias/semana
17:15-18:15h
Y5-Y7

Mdsica /
Instrumento
Y1-Y13

HLIS Football
Academy

3 dias/semana
17:15-18:30h

Y5

HLIS Advanced
Football Skills
Programa de
Desarrollo
Técnico
1dia/semana
Y2-YT1

HLIS
Entrenamiento
de Porteros
1dia/semana
Y2-YT1




SECUNDARIA

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

10:00 - 16:00

Teatro LAMDA
1 day/week

15:30 - 17:00

Taekwondo
1day/semana
15:30h-17:30h

Robética
1dia/semana
15:30-17:00h

HLIS Football Academy
3 dias/semana
15:30-17:00h

HLIS Basketball
Academy

3 dias/semana
15:30-17:00h

HLIS Volleyball
Academy

3 dias/semana
15:30-17:00h

16:00 - 17:00

Judo Judo
10 2 dias/semana 10 2 dias/semana
16:00-17:15h 16:00-17:15h




LUNES

17:15 - 18:15

MARTES

MIERCOLES

JUEVES VIERNES

Yoga

HLIS Basketball
Academy

3 dias/semana
17:15-18:30h

Musica /

Instrumento

Ballet C2

2 dias/semana

HLIS Volleyball
Academy

3 dias/semana
17:15-18:30h

Musica /

Instrumento

HLIS Basketball
Academy

3 dias/semana
17:15-18:30h

Musica /

Instrumento

HLIS Basketball

Ballet C2 Acad(/amy_
‘ 3 dias/semana
2 dias/semana 17:00-18:30h

HLIS Volleyball
Academy

3 dias/semana
17:15-18:30h

Musica /

Instrumento

18:45 - 20:15

Danza

Contemporanea

HLIS Basketball
Academy

3 dias/semana
18:30-20:00h

HLIS Advanced
Football Skills
Programa de
Desarrollo
Técnico

1dia
18:30-19:30h

Mdsica /

Instrumento

Ballet

Fundamental

Danza Urbana
2 dias/semana

Patinaje (todos

los niveles)
2 dias/semana
18:45-19:45h

HLIS Football
Academy

3 dias/semana
18:30-20:00h

Musica /

Instrumento

HLIS Football
Academy

3 dias/semana
15:30-17:00h

Danza

Contemporanea

HLIS Basketball
Academy

3 dias/semana
18:30-20:00h

HLIS
Entrenamiento
de Porteros
1dia
18:30-19:30h

Mdsica /

Instrumento

Ballet
Fundamental

Danza Urbana
2 dias/semana

Patinaje (todos
los niveles)

2 dias/semana
18:45-19:45h

HLIS Basketball
Academy

3 dias/semana
18:30-20:00h

Mdsica /

Instrumento

HLIS Football
Academy

3 dias/semana
15:30-17:00h



LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

9:00 -10:30 YOGA




o DEPORTES



FUTBOL

HLIS Football Academy

Unete, aprende, crece y diviértete. Nuestro
programa de futbol, dirigido por entrenadores
profesionales, ayuda al alumnado a desarrollar
sus habilidades en wun entorno positivo,
dindmico y motivador. A través de
entrenamientos adaptados a cada edad, los
jugadores mejoran su técnica, tactica y
condicién fisica mientras ganan confianza,
hacen amistades y disfrutan del juego.

Novedad esta temporada: incorporamos un
programa especializado de desarrollo que
complementa los entrenamientos habituales.
Incluye sesiones especificas para porteros y
trabajo avanzado de técnica, coordinacion,
control del balén, velocidad y toma de
decisiones.

El fdtbol es mucho mas que un deporte:
fomenta el trabajo en equipo, el respeto, el
compromiso, el esfuerzo y la perseverancia.
Nuestro objetivo es que cada jugador siga
progresando, alcance su maximo potencial y
disfrute de la experiencia.

TARIFAS

HLIS Kids Football Academy:
178€/trimestre

HLIS Football Academy (S7, S8, S9, S10):
238€/trimestre

HLIS Girls Football: 198€/trimestre

HLIS Football Academy (ST11, S12 &
INFANTIL FCF): 276€/trimestre

HLIS Programa de Desarrollo Técnico:

1€ /trimestre
HLIS Entrenamiento de Porteros:
1€ /trimestre

EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO
Uniforme oficial de HLIS Sports Academy.

Mas informacion:
Maria Martorell - Head of Sports Academy
sports@hamelinschool.com

HORARIOS

HLIS Kids Football Academy
(Nursery, Reception & Year 1)
e Lunesy miércoles: 17:15 - 18:15

HLIS Football Academy (S7 and S8)
(Year 2 & Year 3)

» Martesy jueves:17:15 - 18:30

e Viernes: 15:30 - 17:00

HLIS Football Academy (S9)
(Year 4)
» Martesy jueves: 17:15 - 18:30
e Viernes: 15:30 - 17:00

HLIS Football Academy (S10)
(Year 5)
e Lunesy miércoles: 17:15 - 18:30
e Viernes: 17:00 - 18:30

HLIS Girls Football

(Year 5-Year 7)

e Lunes:17:15-18:30

e Viernes: 15:30 - 17:00
(Se incluye una sesion de entrenamiento
adicional como asignatura optativa. Las
alumnas deberdn inscribirse en esta opcion
junto con el resto de sus actividades.)

HLIS Football Academy (S11 and S12)
(Year 6 & Year 7)

e Lunesy miércoles: 17:15 - 18:30

e Viernes: 17:00 - 18:30

HLIS Football Academy INFANTIL FCF
(Year 8 & Year 11)

e Martesy jueves: 18:30 - 20:00

e Viernes: 15:30 - 17:00

HLIS Programa de Desarrollo Técnico
(Year 2 & Year 11)
e Lunes:18:30 - 19:45

HLIS Entrenamiento de Porteros
(Year 2 & Year 11)
e Miércoles: 18:30 - 19:45


mailto:sports@hamelinschool.com

HLIS Basketball Academy

Salta a la cancha, aprende, crece y da lo
mejor de ti.

Nuestro programa de baloncesto,
dirigido por entrenadores profesionales,
esta disenado para ayudar a cada
estudiante a desarrollar su juego
mediante objetivos claros y una
progresion adaptada a su nivel.

Ofrecemos un entorno activo, positivo y
motivador donde ninos y ninas mejoran
su técnica, coordinacion y vision de
juego mientras disfrutan de cada
entrenamiento.

Pero el baloncesto es mucho mas que
anotar puntos: fomenta el compromiso,
el trabajo en equipo, el liderazgo y la
cultura del esfuerzo. Cada sesion ayuda
a desarrollar valores que acompanaran
al alumnado tanto dentro como fuera
de la cancha.

HORARIOS Y TARIFAS

HLIS Basketball Academy
(Year 1-Year 4)
e Lunesy miércoles: 17:15 - 18:15

HLIS Basketball Academy

(Year 5—Year 9)
e Lunesy miércoles: 17:15 - 18:30
» Viernes: 15:30 - 17:00

HLIS Basketball Academy HS
(Year 10 — Year 11)
* Lunesy miércoles: 18:30 - 20:00
» Viernes:17:00 - 18:30

NOVEDAD: Viernes de 15:30 a 17:00 para
todos los equipos (grupos con plazas
disponibles).

TARIFAS

o HLIS Basketball Academy (Year 1- Year 4):
178 €/trimestre
o HLIS Basketball Academy (Year 5 - Year 11):
238 €/trimestre
*Cuota de federacion no incluida.

e Solo horario de viernes: 85 €

EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO
Uniforme oficial de HLIS Sports Academy.

For more information:

Maria Martorell
Head of Sports Academy

sports@hamelinschool.com
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VOLEIBOL

HLIS Volleyball Academy

iSalta, remata y crece en cada jugada!
El voleibol es mucho mas que un
deporte: combina energia, estrategia y
trabajo en equipo. Ayuda a desarrollar
la confianza, refuerza la autoestima y
mejora habilidades fundamentales
como la coordinacion, el equilibrio, la
concentracion y la velocidad de
reaccion.

Ademas, fomenta el companerismo y
aporta importantes beneficios fisicos y
emocionales.

Este ano participaremos en la liga
escolar, ofreciendo a los jugadores la
oportunidad de competir, aprender y
seguir progresando.

iUnete al equipo y vive la pasion del
voleibol!

HORARIOS Y TARIFAS .

HLIS Volleyball Academy
(Year 1-Year 4)
* Martesy jueves: 17:15 - 18:30

HLIS Volleyball Academy
(Year 5-Year 12)
* Martesy jueves: 17:15 - 18:30
» Viernes: 15:30 - 17:00

Viernes de 15:30 a 17:00 para todos los
equipos (grupos con plazas disponibles).

TARIFAS

¢ HLIS Volleyball Academy (Year 1- Year
4): 198€/trimestre
e HLIS Volleyball Academy (Year 5 - Year
12): 238€/trimestre
*Federation fee not included
* Friday schedules only: 85€

EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO
Uniforme oficial de HLIS Sports Academy.

Para mas informacion:
Maria Martorell

Head of Sports Academy
sports@hamelinschool.com
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HLIS SPORTS ACADEMY
FOR KIDS

iDescubre el deporte jugando,
aprendiendo y disfrutando! HORARIOS Y TARIFA

. N -Y 1
En la Sports Academy for Kids de HLIS, M::f:g/ju;/aersﬂ?ﬂs—]sﬂs
los mas pequenos tienen la oportunidad
de iniciarse en el mundo del deporte de

TARIFA: 2 dias a la semana: 178€

forma divertida y estimulante. A traveées EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO:
del juego y la exploracién, se introducen HLIS Sports Academy uniform
e,n tres disciplinas apasionantes: voleibol, Mas informacién:

futbol y baloncesto. Maria Martorell

Head of Sports Academy

. e sports@hamelinschool.com
Cada sesion esta disenada para que los Rorts@

niNos y ninas aprendan los conceptos
basicos de cada deporte de forma
natural, mientras se mueven, rien Yy
hacen nuevos amigos.

Nuestro objetivo es despertar su
curiosidad, mejorar su coordinacion y
fomentar valores como el
companerismo, el respeto y la confianza
en uno mismo.
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TAEKWONDO

Una disciplina ideal para que los ninos
desarrollen habilidades fisicas,
emocionales y sociales mientras se
divierten. Mediante un entrenamiento
adaptado a su edad, los mas pequenos
trabajan la coordinacion, la agilidad y la
fuerza, al mismo tiempo que aprenden
valores fundamentales como el respeto, la
disciplina y la perseverancia.

Las clases suelen combinar ejercicios
técnicos, juegos dinamicos y actividades
que fomentan I|la confianza y el
autocontrol.

Los ninos progresan de forma gradual,
celebrando sus logros al obtener
cinturones y realizar pequenas
evaluaciones que refuerzan su motivacion.

HORARIOS Y TARIFAS

Reception - Year 1
e Martesy jueves: 13:30 - 14:30

Year 2 - Year 7
e Martesy jueves: 16:00 - 17:00

Reception - Year 7
e Martesy jueves: 17:15 - 18:15

Year 8 - Year 11
e Viernes:16:00 - 17:00

TARIFA: 216€/Trimestre

EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO

Dobok (kimono blanco), proporcionado
por el instructor y disponible en la tienda
del colegio (no incluido en la cuota).

Mas informacion:
Francis Ochoa
Extracurricular Coordinator

extraescolares@hamelinschool.com
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JUDO

Judo HLIS con Mireia Lapuerta

iDisciplina, fuerza y confianza en cada
movimiento!

El judo es un arte marcial que fortalece
tanto el cuerpo como la mente. A través
del respeto, el autocontrol vy la
perseverancia, nuestros alumnos
desarrollan habilidades  fisicas vy
emocionales que les acompanaran toda
la vida.

Este ano contamos con una
oportunidad uUnica: Mireia Lapuerta y su
equipo, es miembro actual del equipo
nacional absoluto de Espana y una de
las 50 mejores judocas del mundo,
dirigira las clases junto con los
entrenadores de su club, IPPON+9.

Una experiencia de alto nivel en un
entorno seguro, motivador y lleno de
valor.

HORARIOS Y TARIFAS

(Reception - Year 1)
e Miércoles: 17:15 - 18:15

(Year 2 - Year 7)
e Miércoles: 17:00 - 18:15
e Viernes: 15:00 - 16:00

(Year 8 - Year 13)
e Miércoles: 16:00 - 17:00
e Viernes: 16:00 - 1715

TARIFA:
Reception - Year 1: 120€/Trimestre
Year 2 - Year 13: 216€/Trimestre

EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO

El alumnado debera solicitar su judogi en el

momento de la inscripcion para disponer de
él al inicio del curso. No incluido en la cuota

trimestral.

Tallas disponibles (segun la altura del
alumnado en centimetros):

e 110-140 cm

e 150 cm o mas

Se trata de judogis de alta calidad,
adecuados para la practica de judo.

Para indicar la talla deseada, envie un
correo electréonico a:
sports@hamelinschoci.com.




ATLETISMO

iCorre, salta, lanza y supera tus propios
limites!

Estamos encantados de presentar nuestra
nueva actividad de Atletismo, disenada
para que el alumnado descubra el
deporte de una forma divertida, dinamica
y educativa.

Guiados por entrenadores especializados,
los estudiantes desarrollaran habilidades
motrices fundamentales a través de
actividades de carrera, salto, lanzamiento,
coordinaciéon, velocidad y resistencia,
siempre adaptadas a su edad y nivel.

El atletismo es la base de muchos
deportes y contribuye al desarrollo fisico
integral. Ademas de mejorar la condicion
fisica, favorece |la coordinacion, el
equilibrio, la agilidad y la confianza en uno
mismo.

En cada sesion fomentamos un entorno
motivador donde el esfuerzo, la
perseverancia y el trabajo en equipo son
tan importantes como los resultados.
Nuestro objetivo es que cada alumno
disfrute del aprendizaje, adquiera habitos
saludables y aprenda a superarse dia a
dia.

Una actividad ideal para iniciarse en el
deporte, mejorar el rendimiento fisico y
desarrollar valores como el respeto, el
compromiso y el crecimiento personal.

W,

HORARIOS Y TARIFAS

(Year 2 - Year 7)
e Martesy jueves: 17:15 - 18:15

TARIFA: 198€/Trimestre




PATINAJE

iDeslizate, aprende y diviértete sobre
ruedas! El patinaje es una actividad
recreativa y un deporte saludable que
ayuda a desarrollar la coordinacion, el
equilibrio y la confianza en uno mismo.

Durante las sesiones, el alumnado
aprendera y perfeccionara diferentes
movimientos, ejercicios y coreografias
utilizando patines de cuatro ruedas o
en linea, siempre adaptados a su edad
y nivel.

La practica combina distintos
elementos técnicos, como saltos, giros,
pasos y figuras sobre patines,
habitualmente acompahados  por
musica, favoreciendo tanto la
creatividad como la expresion corporal.

Una actividad divertida y dinamica que
fomenta el desarrollo fisico, la

concentracion y el disfrute del deporte
en un entorno seguro y motivador.

HORARIOS Y TARIFAS

Reception - Year 1
e Martes: 17:15 - 18:15

Year 2 - Year 7
e Jueves: 17:15 -18:15

Year 8 - Year 13
o Martesy jueves: 18:45 - 19:45

Para los grupos de mayor edad (Year 8-Year
13), las sesiones de los jueves podrdn realizarse
en el paseo maritimo una vez que el
alumnado haya alcanzado el nivel adecuado
y siempre que las condiciones meteoroldgicas
sean favorables. Esta organizacion quedard
sujeta a la valoracion del equipo técnico y a
las condiciones del entorno.

TARIFAS

Patinaje (todos los niveles):
e 1dia por semana: 99 €/trimestre
e 2 dias por semana: 207 €/trimestre

EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO
e Equipo de proteccion: casco, coderas,
rodilleras y munequeras.
e Ropa comoda.

Mas informacién

Francis Ochoa

Extracurricular Coordinator
extraescolares@hamelinschool.com




GIMNASIA RITMICA

La gimnasia ritmica es una disciplina
deportiva que combina elementos del
ballet, la danza y la gimnasia.

Potencia la conciencia espacial a
medida que los alumnos desarrollan
rutinas a distintas velocidades y con
diferentes variaciones musicales.

Esta actividad estimula la conciencia
corporal, mejora el equilibrio, aumenta
la resistencia cardiorrespiratoria vy
fortalece los musculos.

También hacemos hincapié en |la
expresion creativa a través de las
rutinas.

HORARIOS Y TARIFAS

Reception - Year 2

e Lunesy miércoles: 17:15 - 18:15
Year 3 - Year 7

e Lunesy miércoles: 16:00 - 17:00

TARIFA
e 207€/trimestre

EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO
* Maillot oficial del colegio (disponible para
su compra en la tienda del colegio).
Zapatillas de ballet (utilice la imagen de
referencia para elegir el modelo adecuado).

Mas informacion

Francis Ochoa

Extracurricular Coordinator
extraescolares@hamelinschool.com




YOGA

El yoga ofrece la oportunidad de desarrollar
la flexibilidad, el equilibrio, la fuerza, la
coordinacion y la conciencia corporal, al
tiempo que ensena técnicas para gestionar
el estrés, mejorar la concentracidon vy
favorecer la regulaciéon emocional.

Las sesiones combinan posturas fisicas,
ejercicios de respiracion, técnicas de
relajacion y actividades de atencion plena,
creando un entorno positivo donde el
alumnado puede desconectar de las
presiones diarias, ganar confianza en si
mMismo y mejorar su bienestar general.

Ademas de sus beneficios fisicos, el yoga
fomenta el autoconocimiento, la resiliencia,
la capacidad de concentracion y la
adquisicion de habitos saludables que
acompanan al alumnado tanto dentro
como fuera del aula.

Una actividad enriquecedora que
promueve el equilibrio entre cuerpo vy
mente, ayudando a los estudiantes a
sentirse mas tranquilos, seguros vy
preparados para afrontar los retos del dia a
dia.

HORARIOS Y TARIFAS

Year 8 - Year 13
e Lunes:17:15 -18:15nh

Adultos:
e Miércoles: 09:00 - 10:30h

TARIFA: 165€/trimestre

EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO
e Comfortable clothing
e Personal yoga mat

Mas informacion:
extraescolares@hamelinschool.com



mailto:extraescolares@hamelinschool.com

9  ARTES ESCENICAS



El ballet es una danza clasica basada en
disciplinas fisicas, interpretativas vy
vivenciales.

Es una excelente actividad para el
desarrollo  psicomotor, emocional vy
artistico-creativo tanto de ninos como de
adultos.

El ballet ayuda a tomar conciencia de la
postura corporal, aumenta la flexibilidad
y la coordinacion, y estimula Ia

respiracion consciente.

f / r
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HORARIOS Y TARIFAS

BALLET INICIACION 1
(Nursery, Reception y Year 1)
e Lunesy miércoles: 13:30 - 14:30

BALLET INICIACION 2
(Year 2 - Year 3)
e Martesy jueves: 16:00 - 17:00

BALLET INICIACION 3
(Reception - Year 2)
e Martesy jueves: 17:15 - 18:15

BALLET INTERMEDIO 1 (C1)
(Year 3 -Year5)
e Lunesy miércoles: 17:15 - 18:15

BALLET INTERMEDIO 2 (C2)
(Year 5-Year7)
e Martesy jueves: 17:15 - 18:45

BALLET FUNDAMENTOS
(Year 6 - Year 13)
e Martesy jueves: 18:45 - 20:15
*Clase obligatoria para alumnos de Danza
Contemporanea

BALLET ADULTOS
e Miércoles: 14:30 - 16:00
e Viernes: 10:00 - 12:00

TARIFAS
Ballet Iniciacion y Ballet Intermedio 1:
207€/trimestre
Ballet Intermedio 2 y Ballet Fundamentos:
316€/trimestre
Ballet Adultos: 319€/trimestre

REQUISITOS PARA ALUMNADO:
Maillot oficial del colegio (disponible en la
tienda del colegio).
Zapatillas de ballet.
Medias color salmon.
Accesorios para mofio (goma, horquillas,
red y peine).

REQUISITOS PARA ADULTOS
* Ropa cémoda para la practica.
e Zapatillas de ballet.

» Pelo recogido.

iy,
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DANZA CONTEMPORANEA

La danza contemporanea tiene sus
raices en el ballet clasico, pero
incorpora una mayor libertad vy
abstraccion en el movimiento.

Aungque requiere una solida base
técnica, también permite la
interpretacion libre y la improvisacion,
fomentando la creacion espontanea de
movimientos.

Ayuda a desarrollar la conciencia
corporal 'y postural, mejora Ia
flexibilidad 'y la coordinacion, vy
estimula la respiracion consciente.

HORARIOS Y TARIFAS

Year 4 - Year 7
e Lunesy miércoles: 16:00-17:00

Year 8 - Year 13

e Lunesy miércoles: 18:45-20:15*
*El alumnado inscrito en esta actividad
deberad asistir también, como minimo, a una
clase de ballet por semana.

TARIFAS
Year 4 - 7: 207€/trimestre
» Year 8 -13: 316€/trimestre

MATERIAL NECESARIO:
e Leotardos
e Leggings
e Goma para el pelo

Mas informacion:
Francis Ochoa
extraescolares@hamelinschool.com
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DANZA URBANA

La danza urbana es un estilo que fusiona
diferentes modalidades de baile urbano,
como el hip hop, heels, girls style y urban
pop, entre otras.

fundamental
trabajar la

danza urbana es
coreografias,

En la
memorizar

repeticion de movimientos y desarrollar la
precision musical, siempre al ritmo de las
ultimas tendencias musicales.

HORARIOS Y TARIFAS

Year 2 - Year 4
* Martesy jueves: 16:00 - 17:00

Year 5 - Year 7
* Martesy jueves: 17:15 - 18:45

Year 8 - Year 13
e Martesy jueves: 18:45 - 20:15

TARIFAS
e Year 2 - Year 4: 207 €/trimestre
e Year5 - Year 13: 316 €/trimestre

MATERIAL NECESARIO
e Ropa coémoda
o Calcetines
e Goma del pelo

Mas informacioén:
extraescolares@hamelinschool.com
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DANZA CREATIVA

HORARIOS Y TARIFAS

Year1-Year3
Lunes y miércoles: 17:15 - 18:15

TARIFA: 207€/trimestre

MATERIAL NECESARIO
e Ropa comoda
e Goma del pelo

Mas informacioén:
extraescolares@hamelinschool.com
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La danza creativa es una forma de
comunicacion no verbal que se utiliza para
expresar emociones, Iideas y estados
internos.

En los ambitos educativo y artistico, favorece
el desarrollo integral de la persona,
potenciando la creatividad, la autoestimay la
conexion con los demas.

Esta disciplina se basa en el movimiento
libre, consciente y expresivo, con un enfoque
especial en la relacion entre el cuerpo y la
emocion. Parte de la idea de que todas las
personas pueden comunicarse a través del
movimiento, sin necesidad de experiencia
previa en danza ni conocimientos técnicos.



CIRCO

Utilizando diferentes materiales de
circo y actividades dinamicas, el

alumnado explorara habilidades
basicas de malabares, circuitos de
equilibrio, movimiento creativo,
acrobacias adaptadas y  juegos

cooperativos, desarrollando la
confianza, la coordinacion y el trabajo
en equipo en un entorno divertido y
seguro.

Ademas de favorecer el desarrollo
fisico, esta actividad contribuye a
reforzar la autoestima, la confianza, la
creatividad y las habilidades sociales,
permitiendo que cada nino y nina
aprenda a su propio ritmo en un
ambiente estimulante y motivador.

Una actividad llena de movimiento,
imaginacion y diversion, donde los mas
pequenos podran descubrir la magia
del circo mientras aprenden vy
disfrutan.
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HORARIOS Y TARIFAS

Reception - Year 1
e Lunes: 13:30-14:30
e Martes: 13:30-14.30

TARIFAS
e Una clase a la semana: 165€
e Dos clases a la semana 250€

Mas informacion:
Francis Ochoa
extraescolares@hamelinschool.com
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TEATRO LAMDA

iAyuda a tu hijo o hija a ganar la
confianza necesaria para brillar tanto en
el escenario como en la vida!

La actriz y profesora profesional Natalie
Rosewood ofrece clases de interpretacion
LAMDA en Hamelin-Laie, impartidas
integramente en inglés para alumnado
de 9 a 18 anos con nivel nativo o
avanzado de inglés.

Las clases, de 30 minutos de duracién e
impartidas de forma individual o en
parejas, se centran en mondlogos vy
didlogos del programa oficial de
Interpretacion de LAMDA.

Estas sesiones ayudan a desarrollar la
confianza, la expresion, las habilidades
vocales y la creatividad, competencias
valiosas tanto dentro como fuera del aula.
Al final del curso escolar, las familias
estdn invitadas a disfrutar de una
muestra de actuaciones.

El alumnado también podra presentarse
al examen oficial de LAMDA. Los niveles
superiores (grados 6 a 8) otorgan puntos
UCAS, reconocidos por las universidades
del Reino Unido.

Natalie cuenta con wuna excelente
trayectoria, con un 100 % de aprobados y
la mayoria de sus estudiantes obteniendo
la calificacion de Distinction.

To enrol your child
Francis Ochoa
extraescolares@hamelinschool.com

Request more information:
Lamdainspain@gmail.com

HORARIOS Y TARIFAS

Year 6 - Year 13
e Jueves: 10:00 - 16:00 (30 min rotating)

TARIFAS
Clase Individual One to One: 222€/trimestre
Clase en pareja Two to One: 190€/trimestre

IMPORTANTE:
e Horario rotativo.
e lLas sesiones se asignaran por orden de
inscripcion.

Mas informacioén:
Lamdainspain@gmail.com
extraescolares@hamelinschool.com
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ANIME

El anime, a diferencia de otras formas de
animacion, se caracteriza por rasgos
visuales distintivos como o0jos grandes y
expresivos, peinados llamativos y gestos y
expresiones faciales muy detallados.

Estas caracteristicas crean una estética
unica que distingue al anime de otros
estilos de animacion.

Inspirate para crear personajes e historias
imaginativas a través de este popular
medio artistico.

Year 2 - Year 7
Miércoles: 16:00 - 17:00

: 165€/trimestre

Mas informacion:
extraescolares@hamelinschool.com

COMIC CORNER

iCreemos historias a través del dibujo!
Sumeérgete en el mundo del comic y el
manga mientras desarrollas personajes,
tramas e ilustraciones.

Fomentaremos la imaginacion vy la
expresion creativa mediante la creacion e
ilustracion de historias, utilizando diferentes
técnicas adaptadas a todos los niveles.

Year 2 - Year 7
e Miércoles: 17:15 - 18:15

165€/trimestre

Mas informacion:
extraescolares@hamelinschool.com




Lettering es una actividad dirigida al
alumnado de Primaria que desea
explorar su creatividad a través del arte
de la escritura decorativa y el disefio de
letras.

A lo largo de Ilas sesiones, los
estudiantes  aprenderan  diferentes
técnicas de caligrafia creativa,
composicion, aplicacion del color vy
decoracion artistica, creando proyectos
unicos y personalizados.

Mediante ejercicios practicos y retos
creativos, desarrollaran habilidades
como la motricidad fina, la precision, la
concentracion, la paciencia y la
sensibilidad artistica.

Ademas de potenciar las habilidades
artisticas, el lettering fomenta Ila
expresion personal, la creatividad y la
confianza, permitiendo que cada
alumno descubra y desarrolle su propio
estilo en un entorno positivo e
inspirador.

Una actividad creativa y divertida
donde la imaginacion cobra vida,
transformando palabras y letras en
auténticas obras de arte.

HORARIOS Y TARIFAS

Year 2 - Year 7
e Miércoles: 16:00 - 17:00

TARIFA: 165€/trimestre

Mas informacién:
extraescolares@hamelinschool.com
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ROBOTICA

En esta actividad exploramos la
robotica desde una perspectiva
educativa, utilizando diferentes
materiales como los robots Lego
WeDo, Mindstorms, mBot y otros
recursos tecnologicos.

Aprendemos a programar distintas
maquinas y videojuegos de una
forma divertida, practica \Y%
motivadora, desarrollando al
mismo tiempo habilidades de
l6gica, creatividad y resolucion de
problemas.

HORARIOS Y TARIFAS

Year 2 - Year 11
Martes: 15:30 - 17:00h

TARIFA: 238€/trimestre

Mas informacioén:
extraescolares@hamelinschool.com




AJEDREZ

A través de cuentos, desafios, juegos
educativos y practica guiada, los ninos y
niNas aprenderan las reglas basicas del
ajedrez mientras desarrollan habilidades
como la concentracion, el pensamiento
l6gico, la resolucion de problemas, la
memoria, la planificacion y la toma de
decisiones. La actividad también fomenta
la paciencia, el respeto por las normasy el
buen espiritu deportivo.

Las sesiones se adaptan a la etapa de
desarrollo de cada participante, creando
un entorno divertido y cercano donde el
aprendizaje se produce a través de la
exploracion, la participacion y el disfrute.

Una actividad estimulante que ayuda a
desarrollar el pensamiento, la confianza y
la creatividad mientras descubre el
apasionante mundo del ajedrez.

HORARIOS Y TARIFAS

Year1
e Jueves: 13:30 - 14:30h

TARIFA: 165€/trimestre

Mas informacioén:
extraescolares@hamelinschool.com




LITTLE EXPLORERS

Little  Explorers es una  actividad
extraescolar en la que los ninos y ninas
exploran la ciencia, las matematicas, la
tecnologia y la robdtica a través de
experimentos practicos y propuestas de
aprendizaje ludico.

Trabajamos mediante bloques tematicos,
como las abejas o el cuerpo humano,
realizando actividades relacionadas con la
flotacion, el magnetismo, los fluidos, las
reacciones y la observacion, fomentando
la curiosidad y el pensamiento cientifico.

También introducimos la robodtica para
desarrollar el pensamiento computacional
y el razonamiento logico a través del
juego.

HORARIOS Y TARIFAS

(Nursery to Year 1)
o Miércoles: 13:30 - 14:30

TARIFA: 165€/trimestre
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CLASES DE MUSICA

ACTIVITY TERM FEE SCHEDULE

Clases individuales de 205€ 30 minutos por semana
instrumento (piano, Year1- Year13

guitarra, bateria, bajo...)* 410€ 1 hora por semana

Combo/Banda (grupos
musicales con guitarra,
piano, bateria...)

Year 2 -Year 13

(2 a6 alumnos) 305€ 1 hora por semana

Year 2 - Year 13

Lenguaje Musical i@ Galuies] 205€ 30 minutos por semana

Mas informacion:
extraescolares@hamelinschool.com




DESCRIPTION

CLASES INDIVIDUALES DE
INSTRUMENTO

CLASES INDIVIDUALES DE
INSTRUMENTO + LENGUAJE

MUSICAL

COMBO / BANDA

Mas informacion:

*Se ofrecen clases particulares de los siguientes instrumentos: piano,
bateria, guitarra eléctrica, guitarra clasica, bajo eléctrico y ukelele. Las
clases pueden ser de 30 minutos o de 1 hora por semana. Son ideales
para un aprendizaje personalizado y en profundidad del instrumento.

Existe la posibilidad de complementar las clases individuales de
instrumento con una clase grupal de Lenguaje Musical. Este
complemento es una excelente opcién para profundizar en la
comprension del instrumento y explorar aspectos fundamentales de la
musica. El alumnado aprendera a leer partituras, cantar y desarrollar el
oido musical.

*Estas clases de combo estan pensadas para estudiantes que deseen
formar parte de una banda musical. Las posibilidades son muy variadas:
grupos de piano, guitarra, bateria, bajo y voz; formaciones con dos o tres
guitarras; duos de bateria y guitarra; o piano y voz, entre otras.

Estas clases complementan perfectamente las clases individuales de
instrumento y tienen una Unica condicién: jlas ganas de aprender y
tocar musica en grupo!

musicecas@hamelinschool.com
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KUMON

HORARIOS Y TARIFAS

(Reception - Year 1)
e Lunesy miércoles: 12:30 - 13:30

(Year 2 - Year 7)
e Lunesy miércoles: 16:00 - 17:00

TARIFAS
80<€ enrollment fee

e 78€ monthly tuition

INFORMATION & CONTACT
Email: claudia.vila@kumon.org
Phone: +34 658 80 43 31

School support:

extrasecolares@hamelinschool.com

Los programas Kumon estan disenados
para ayudar a ninos y ninas de todas las
edades y niveles a mejorar su rendimiento
académico.

A través de pequenas actividades diarias,
el alumnado desarrolla sus habilidades en
matematicas, lectura e inglés, al tiempo
que fortalece la concentracion, la
responsabilidad y la autoestima.

Esta actividad esta coordinada por:
Claudia Vila. La inscripcion debe realizarse
a través del colegio, pero las cuotas se
abonaran directamente a Kumon.

[ AR XX N NN
[ AR XX N NN

[ AR XX N NN
9000000000
290000000
2900000000
[ A AR XL NN NN

A XXX NN ]
A XXX R NN ]
A XXX E XN N
PO GOOOSOOSS
PO GOOOSOOS
PO OOOOOPOS
PO OOOOOPOS
PO OOOOOS
PO OOOOOS
ITEEXE NN ]
pOOGOOSOS

L]
IEEXE NN ]
bOSOOBSOOS
PO OOOOOOS
ETEXEXE XN NN ]
IEXEXE XN NN ]
IEEXENXN NN ]
IEEXE XN NN ]
IEEXE XN NN ]
XEEXE XN N )
PO OOOSNS
A XL NN ]
A XXX R NN ]
A XXX E NN ]
pOSOOSS
poossOSS
XXX NN ]
boGOOGOGS
)OS OSSN
X XXX RN ]
X XXX RN ]
X XXX NN ]
B B B e e as


mailto:claudia.vila@kumon.org

(]
"\P““ Al ENUM
& T
2 T
2 o)

v

HAMELIN-LAIE INTERNATIONAL SCHOOL
BARCELONA

A NORD ANGLIA EDUCATION SCHOOL

Ronda 8 de Marg, 178, 08390 Montgat, Barcelona

(+34) 935 55 67 17
extraescolares@hamelinschool.com

www.hamelinschool.com

hamelin.laie ﬂ hamelinlaie

@ Hamelin-Laie International School g hamelin
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	Cambios organizativos
	Comportamiento y conducta
	Aceptación

	HORARIOS
	EDUCACIÓN INFANTIL
	DEPORTES
	FÚTBOL
	HLIS Football Academy
	HORARIOS
	HLIS Kids Football Academy
	HLIS Football Academy (S7 and S8)
	HLIS Football Academy (S9)
	HLIS Football Academy (S10)
	HLIS Girls Football
	HLIS Football Academy (S11 and S12)
	HLIS Football Academy INFANTIL FCF
	HLIS Programa de Desarrollo Técnico
	HLIS Entrenamiento de Porteros
	TARIFAS
	EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO
	Más información:

	sports@hamelinschool.com


	BALONCESTO
	HLIS Basketball Academy
	Salta a la cancha, aprende, crece y da lo mejor de ti.
	Nuestro programa de baloncesto, dirigido por entrenadores profesionales, está diseñado para ayudar a cada estudiante a desarrollar su juego mediante objetivos claros y una progresión adaptada a su nivel.
	Ofrecemos un entorno activo, positivo y motivador donde niños y niñas mejoran su técnica, coordinación y visión de juego mientras disfrutan de cada entrenamiento.
	Pero el baloncesto es mucho más que anotar puntos: fomenta el compromiso, el trabajo en equipo, el liderazgo y la cultura del esfuerzo. Cada sesión ayuda a desarrollar valores que acompañarán al alumnado tanto dentro como fuera de la cancha.

	HORARIOS Y TARIFAS
	HLIS Basketball Academy
	(Year 5 – Year 9)
	Lunes y miércoles: 17:15 - 18:30


	TARIFAS
	HLIS Basketball Academy (Year 1 - Year 4): 178 €/trimestre
	HLIS Basketball Academy (Year 5 - Year 11): 238 €/trimestre
	*Cuota de federación no incluida.
	EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO

	Uniforme oficial de HLIS Sports Academy.
	sports@hamelinschool.com



	VOLEIBOL
	HLIS Volleyball Academy
	¡Salta, remata y crece en cada jugada! El voleibol es mucho más que un deporte: combina energía, estrategia y trabajo en equipo. Ayuda a desarrollar la confianza, refuerza la autoestima y mejora habilidades fundamentales como la coordinación, el equilibrio, la concentración y la velocidad de reacción.
	Además, fomenta el compañerismo y aporta importantes beneficios físicos y emocionales.
	Este año participaremos en la liga escolar, ofreciendo a los jugadores la oportunidad de competir, aprender y seguir progresando.
	¡Únete al equipo y vive la pasión del voleibol!

	HORARIOS Y TARIFAS
	HLIS Volleyball Academy
	(Year 1 – Year 4)
	Martes y jueves: 17:15 - 18:30
	(Year 5 – Year 12)
	Viernes: 15:30 - 17:00
	TARIFAS
	EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO

	Maria Martorell
	Head of Sports Academy


	sports@hamelinschool.com

	HLIS SPORTS ACADEMY FOR KIDS
	¡Descubre el deporte jugando, aprendiendo y disfrutando!
	En la Sports Academy for Kids de HLIS, los más pequeños tienen la oportunidad de iniciarse en el mundo del deporte de forma divertida y estimulante. A través del juego y la exploración, se introducen en tres disciplinas apasionantes: voleibol, fútbol y baloncesto.
	Cada sesión está diseñada para que los niños y niñas aprendan los conceptos básicos de cada deporte de forma natural, mientras se mueven, ríen y hacen nuevos amigos.
	Nuestro objetivo es despertar su curiosidad, mejorar su coordinación y fomentar valores como el compañerismo, el respeto y la confianza en uno mismo.
	HORARIOS Y TARIFA
	Nursery - Year 1
	EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO:
	sports@hamelinschool.com



	TAEKWONDO
	Una disciplina ideal para que los niños desarrollen habilidades físicas, emocionales y sociales mientras se divierten. Mediante un entrenamiento adaptado a su edad, los más pequeños trabajan la coordinación, la agilidad y la fuerza, al mismo tiempo que aprenden valores fundamentales como el respeto, la disciplina y la perseverancia.
	Las clases suelen combinar ejercicios técnicos, juegos dinámicos y actividades que fomentan la confianza y el autocontrol.
	Los niños progresan de forma gradual, celebrando sus logros al obtener cinturones y realizar pequeñas evaluaciones que refuerzan su motivación.
	HORARIOS Y TARIFAS
	Reception – Year 1
	Martes y jueves: 13:30 - 14:30

	Year 2 – Year 7
	Martes y jueves: 16:00 - 17:00

	Reception – Year 7
	Martes y jueves: 17:15 - 18:15
	Viernes: 16:00 - 17:00
	EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO
	extraescolares@hamelinschool.com




	JUDO
	HORARIOS Y TARIFAS
	Miércoles: 17:15 - 18:15
	TARIFA:
	EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO

	Judo HLIS con Mireia Lapuerta
	¡Disciplina, fuerza y confianza en cada movimiento!
	El judo es un arte marcial que fortalece tanto el cuerpo como la mente. A través del respeto, el autocontrol y la perseverancia, nuestros alumnos desarrollan habilidades físicas y emocionales que les acompañarán toda la vida.
	Este año contamos con una oportunidad única: Mireia Lapuerta y su equipo, es miembro actual del equipo nacional absoluto de España y una de las 50 mejores judocas del mundo, dirigirá las clases junto con los entrenadores de su club, IPPON+9.
	Una experiencia de alto nivel en un entorno seguro, motivador y lleno de valor.



	ATLETISMO
	¡Corre, salta, lanza y supera tus propios límites!
	Estamos encantados de presentar nuestra nueva actividad de Atletismo, diseñada para que el alumnado descubra el deporte de una forma divertida, dinámica y educativa.
	Guiados por entrenadores especializados, los estudiantes desarrollarán habilidades motrices fundamentales a través de actividades de carrera, salto, lanzamiento, coordinación, velocidad y resistencia, siempre adaptadas a su edad y nivel.
	El atletismo es la base de muchos deportes y contribuye al desarrollo físico integral. Además de mejorar la condición física, favorece la coordinación, el equilibrio, la agilidad y la confianza en uno mismo.
	En cada sesión fomentamos un entorno motivador donde el esfuerzo, la perseverancia y el trabajo en equipo son tan importantes como los resultados. Nuestro objetivo es que cada alumno disfrute del aprendizaje, adquiera hábitos saludables y aprenda a superarse día a día.
	Una actividad ideal para iniciarse en el deporte, mejorar el rendimiento físico y desarrollar valores como el respeto, el compromiso y el crecimiento personal.
	HORARIOS Y TARIFAS
	(Year 2 – Year 7)

	TARIFAS
	EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO
	Más información
	Reception - Year 2
	Year 3 - Year 7

	TARIFA
	EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO
	Más información
	El yoga ofrece la oportunidad de desarrollar la flexibilidad, el equilibrio, la fuerza, la coordinación y la conciencia corporal, al tiempo que enseña técnicas para gestionar el estrés, mejorar la concentración y favorecer la regulación emocional.


	ARTES ESCÉNICAS
	BALLET INICIACIÓN 1
	BALLET INICIACIÓN 2
	BALLET INICIACIÓN 3
	BALLET INTERMEDIO 1 (C1)
	BALLET INTERMEDIO 2 (C2)
	BALLET FUNDAMENTOS
	BALLET ADULTOS
	REQUISITOS PARA ADULTOS

	DANZA CONTEMPORÁNEA
	La danza contemporánea tiene sus raíces en el ballet clásico, pero incorpora una mayor libertad y abstracción en el movimiento.
	Aunque requiere una sólida base técnica, también permite la interpretación libre y la improvisación, fomentando la creación espontánea de movimientos.
	Ayuda a desarrollar la conciencia corporal y postural, mejora la flexibilidad y la coordinación, y estimula la respiración consciente.
	HORARIOS Y TARIFAS
	Year 8 – Year 13
	TARIFAS
	MATERIAL NECESARIO:
	Leotardos
	Leggings
	extraescolares@hamelinschool.com


	Year 2 - Year 4
	Year 5 - Year 7
	Year 8 - Year 13

	TARIFAS
	MATERIAL NECESARIO
	MATERIAL NECESARIO

	CIRCO
	Utilizando diferentes materiales de circo y actividades dinámicas, el alumnado explorará habilidades básicas de malabares, circuitos de equilibrio, movimiento creativo, acrobacias adaptadas y juegos cooperativos, desarrollando la confianza, la coordinación y el trabajo en equipo en un entorno divertido y seguro.
	Además de favorecer el desarrollo físico, esta actividad contribuye a reforzar la autoestima, la confianza, la creatividad y las habilidades sociales, permitiendo que cada niño y niña aprenda a su propio ritmo en un ambiente estimulante y motivador.
	Una actividad llena de movimiento, imaginación y diversión, donde los más pequeños podrán descubrir la magia del circo mientras aprenden y disfrutan.
	HORARIOS Y TARIFAS
	Reception – Year 1
	Lunes: 13:30–14:30
	Martes: 13:30–14:30

	TARIFAS
	Más información:
	extraescolares@hamelinschool.com


	TEATRO LAMDA
	¡Ayuda a tu hijo o hija a ganar la confianza necesaria para brillar tanto en el escenario como en la vida!
	La actriz y profesora profesional Natalie Rosewood ofrece clases de interpretación LAMDA en Hamelin-Laie, impartidas íntegramente en inglés para alumnado de 9 a 18 años con nivel nativo o avanzado de inglés.
	Las clases, de 30 minutos de duración e impartidas de forma individual o en parejas, se centran en monólogos y diálogos del programa oficial de Interpretación de LAMDA.
	Estas sesiones ayudan a desarrollar la confianza, la expresión, las habilidades vocales y la creatividad, competencias valiosas tanto dentro como fuera del aula.
	Al final del curso escolar, las familias están invitadas a disfrutar de una muestra de actuaciones.
	El alumnado también podrá presentarse al examen oficial de LAMDA. Los niveles superiores (grados 6 a 8) otorgan puntos UCAS, reconocidos por las universidades del Reino Unido.
	Natalie cuenta con una excelente trayectoria, con un 100 % de aprobados y la mayoría de sus estudiantes obteniendo la calificación de Distinction.
	To enrol your child
	Francis Ochoa
	extraescolares@hamelinschool.com
	Request more information:

	Lamdainspain@gmail.com
	HORARIOS Y TARIFAS
	Lamdainspain@gmail.com
	extraescolares@hamelinschool.com



	ARTES
	ANIME
	El anime, a diferencia de otras formas de animación, se caracteriza por rasgos visuales distintivos como ojos grandes y expresivos, peinados llamativos y gestos y expresiones faciales muy detallados.
	Estas características crean una estética única que distingue al anime de otros estilos de animación.
	Inspírate para crear personajes e historias imaginativas a través de este popular medio artístico.
	HORARIOS Y TARIFAS
	Year 2 - Year 7
	Más información:
	extraescolares@hamelinschool.com


	COMIC CORNER
	¡Creemos historias a través del dibujo! Sumérgete en el mundo del cómic y el manga mientras desarrollas personajes, tramas e ilustraciones.
	Fomentaremos la imaginación y la expresión creativa mediante la creación e ilustración de historias, utilizando diferentes técnicas adaptadas a todos los niveles.
	HORARIOS Y TARIFAS
	Year 2 - Year 7
	Miércoles: 17:15 - 18:15
	Más información:
	extraescolares@hamelinschool.com



	LETTERING
	Lettering es una actividad dirigida al alumnado de Primaria que desea explorar su creatividad a través del arte de la escritura decorativa y el diseño de letras.
	A lo largo de las sesiones, los estudiantes aprenderán diferentes técnicas de caligrafía creativa, composición, aplicación del color y decoración artística, creando proyectos únicos y personalizados.
	Mediante ejercicios prácticos y retos creativos, desarrollarán habilidades como la motricidad fina, la precisión, la concentración, la paciencia y la sensibilidad artística.
	Además de potenciar las habilidades artísticas, el lettering fomenta la expresión personal, la creatividad y la confianza, permitiendo que cada alumno descubra y desarrolle su propio estilo en un entorno positivo e inspirador.
	Una actividad creativa y divertida donde la imaginación cobra vida, transformando palabras y letras en auténticas obras de arte.
	HORARIOS Y TARIFAS
	Year 2 - Year 7
	Miércoles: 16:00 - 17:00
	Más información:
	extraescolares@hamelinschool.com



	STEAM
	ROBÓTICA
	En esta actividad exploramos la robótica desde una perspectiva educativa, utilizando diferentes materiales como los robots Lego WeDo, Mindstorms, mBot y otros recursos tecnológicos.
	Aprendemos a programar distintas máquinas y videojuegos de una forma divertida, práctica y motivadora, desarrollando al mismo tiempo habilidades de lógica, creatividad y resolución de problemas.
	HORARIOS Y TARIFAS
	Martes: 15:30 - 17:00h
	TARIFA: 238€/trimestre
	extraescolares@hamelinschool.com



	AJEDREZ
	HORARIOS Y TARIFAS
	Year 1
	Jueves: 13:30 - 14:30h
	Más información:
	extraescolares@hamelinschool.com

	A través de cuentos, desafíos, juegos educativos y práctica guiada, los niños y niñas aprenderán las reglas básicas del ajedrez mientras desarrollan habilidades como la concentración, el pensamiento lógico, la resolución de problemas, la memoria, la planificación y la toma de decisiones. La actividad también fomenta la paciencia, el respeto por las normas y el buen espíritu deportivo.
	Las sesiones se adaptan a la etapa de desarrollo de cada participante, creando un entorno divertido y cercano donde el aprendizaje se produce a través de la exploración, la participación y el disfrute.
	Una actividad estimulante que ayuda a desarrollar el pensamiento, la confianza y la creatividad mientras descubre el apasionante mundo del ajedrez.


	LITTLE EXPLORERS
	Little Explorers es una actividad extraescolar en la que los niños y niñas exploran la ciencia, las matemáticas, la tecnología y la robótica a través de experimentos prácticos y propuestas de aprendizaje lúdico.
	Trabajamos mediante bloques temáticos, como las abejas o el cuerpo humano, realizando actividades relacionadas con la flotación, el magnetismo, los fluidos, las reacciones y la observación, fomentando la curiosidad y el pensamiento científico.
	También introducimos la robótica para desarrollar el pensamiento computacional y el razonamiento lógico a través del juego.
	HORARIOS Y TARIFAS
	(Nursery to Year 1)
	Miércoles: 13:30 - 14:30


	MÚSICA
	CLASES INDIVIDUALES DE INSTRUMENTO
	CLASES INDIVIDUALES DE INSTRUMENTO + LENGUAJE MUSICAL
	COMBO / BANDA

	KUMON
	Esta actividad está coordinada por: Claudia Vila. La inscripción debe realizarse a través del colegio, pero las cuotas se abonarán directamente a Kumon.

	extraescolares@hamelinschool.com
	www.hamelinschool.com


